
 

 
 

  

 

 

CONTACTO: 

Carmen Muñiz Real 

Teléfono: 

656.99.87.73 

Presentación CV  

Carmen Muñiz Real 

Nacida entre el azul y verde de 

Cantabria, siempre ligada a la 

pintura y al Arte. 

Tras cursar la carrera de Historia, 

exploradora de todas las 

posibilidades que el Fascinante 

Mundo de lo artístico contiene. 

Actualmente, emprendedora que 

busca a través de la ArteTerapia y 

el método Zentangle, llevar un 

pedacito de Bienestar a cada 

Persona. 

 

Profesora Oficial Zentangle. 
(CZT) 

 

Arteterapeuta. 
(Universidad Antonio de 

Nebrija) 

 

Postgrado en Arteterapia 

Aplicada. 
(Euroinnova Business School) 

 

Mindfulness – Control del 

estrés. 
(MBSR – Nirakara) 

 

Licenciada Historia.  
(Uned) 

 

 

Email: 

Emocionarte.czt@gmail.com 

Instagram: 

Emocionar_t 

Zentangle – Monitora Oficinal. 

Arteterapia.  

Cursos de Dibujo y Pintura.  

 

 

Acuarela. 

Cerámico y modelado. 

Tiffany. 

Repujado de metales.  

Restauración de muebles.  

Pintura al óleo y acrílica. 

 

  

 

 

Descubre lo que el Arte puede hacer 

por ti. 

Experta en ArteTerapia 

Monitora Oficial de Zentangle 

 



 

 
 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

A DISPOSICIÓN 

Academia EmocionArte. 

Cursos Presenciales / Online Zentangle. 

Cursos Presenciales / Online ArteTerapia. 

Cursos para Empresas. Gestión de estrés. 

MasterClass Tematizadas. 

Servicios Personalizados. (Consultar) 

CONTACTO: 

Carmen Muñiz Real 

Teléfono: 

656.99.87.73 

❖ CEO & Founder - Academia 

EmocionArte. “Descubre lo que el Arte 

puede hacer por ti.  

(2011 – Actualidad). 

 

❖ Colaboraciones empresariales – 

Arteterapia – Zentangle. 

(2020 – Actualidad). 

 

❖ Instructora pintura y manualidades. 

Centros culturales públicos y 

entidades privadas.  

(2016 – 2021) 

 

❖ Artista Exposiciones de Arte. 

Colección “Las palabras, Mariposas 

en el Aire” 

(2018). 

 

❖ Intensivos sobre estudios sobre la 

expresión histórica artística. 

 

❖ CEO & Founder – El Trastolillo. 

Escuela de artes decorativas para 

todas las edades. (Barrio Salamanca) 

 

❖ Gestión de exposiciones en 

Agrupaciones culturares y 

Asociaciones de la Mujer en CAM y 

Castilla La Mancha. 

 

 

 

 Profesora Oficial Zentangle. 

(CZT) 

 

 Arterapia. 

(Universidad Antonio de Nebrija) 

 

 Postgrado en Arteterapia Aplicada. 

(Euroinnova Business School) 

 

 Mindfulness – Control del estrés. 

(MBSR - Nirakara) 

 

 Licenciada Historia. – Especialidad 

arqueología. 

(Uned) 

 

 Máster en Arqueología y Patrimonio. 

(UAM) 

 

 

Email: 

Emocionarte.czt@gmail.com 

Instagram: 

Emocionar_t 

Experta en ArteTerapia 

Monitora Oficial de Zentangle 

 


